
高気圧酸素療法
当院は県内でも少ない高気圧酸素療法を施行している病院であり、高
気圧環境・潜水医学会による認定施設のひとつでもある。年間1000例
以上の件数を施行しており、突発性難聴や腸閉塞、一酸化炭素中毒な
ど対応する疾患は多岐にわたる。

ー高気圧酸素療法ってどんな治療？　～酸素と圧力の力であなたの疾患と戦います～

私たちが生活している環境の倍の圧力、そして非常に濃い100％の濃度の酸素を吸うことで、なんと血
液に溶ける酸素の量が14倍にも増加します。
この増えた酸素の力で様々な病態の改善を目指します。

ー医療用でない酸素カプセルとは大きく違います

よくテレビなどでスポーツ選手や芸能人が使用していると聞く酸素

カプセルと高気圧酸素療法は大きく違います。

酸素カプセルは高気圧酸素療法に比べ圧力が低く酸素の濃度も濃くは

ありません。そのため血液に溶ける酸素の量は高気圧酸素療の14倍に
比べると1.5倍にしかならないのです。
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ー高気圧酸素療法の適応疾患は？

高気圧酸素療法の適応疾患は多岐にわたり、様々な症状に対して治

療効果を及ぼします。

当院では年間1000例以上の高気圧酸素療法を施行していると
同時に、様々な診療科と協力をして各科の疾患に対して治療を

行っています。

適応疾患の詳細は厚生労働省ホームページをご参照ください。

◀過去３年間に行った症例ごとの治療件数



ーどんな疾患が多いの？

突発性難聴や腸閉塞などが治療の多くを占めますが、最近

では放射線による癌治療後の膀胱炎、難治性の皮膚潰瘍な

どもよく行っています。四肢切断や皮膚移植の補助治療

や、一酸化炭素の暴露による緊急時にも高気圧酸素療法が

用いられます。

　尚、ダイビングなどによる減圧症も高気圧酸素療法の適

応ですが、当院の保有する機械では減圧症の治療を行うこ

とはできません。

ー治療はどうやってやるの？

　高気圧酸素療法は比較的簡便に行うことができ、症例に

よっては外来で行う方もいらっしゃる治療です。

　治療手順

① 専用の治療義に着替えていただきます
② 症状の確認、持ち物のチェックなどをさせていただき
ます。

※初回に治療方法と注意点の具体的な説明をさせていただ
きます

③ 高気圧酸素装置に入り治療開始です。
④約 80～85分の治療工程となります。

ー耳抜き

　高気圧酸素療法は平時と比べ特殊な環境下に置かれま

す。気圧が上がることにより、鼓膜に圧力がかかる

　ためそれを解除しないと耳が痛くなってきます。鼓膜へ

の圧力を解除するために行う作業が耳抜きとなります。

　唾を飲む。欠伸をする。鼻をつまみ耳から息を抜くなど

の方法があります。詳しくは治療前にご説明させて

　いただきます。

ー専門医、専門技師があなたの治療をサポート

　　　　　　　　　　　　当院には学会認定の

　　　　　　　　　　　高気圧医学専門医：1名、
　　　　　　　　　　　高気圧酸素治療専門技師：2名、
　　　　　　　　　　　臨床工学技士：18名が在籍し
　　　　　　　　　　　日々、患者様のために安心で安全

　　　　　　　　　　　な治療に取り組んでいます。

　


